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Ульяновск

–300с — нам не помеха
Когда пишешь отчет, думаешь о тех людях, Которые его ждут. Ведь глаВное - ничего не за-
быть, Все Вписать, Все рассКазать, отВетить на Все Вопросы и ниКого не забыть. хочу изВи-
ниться за очередную задержКу: после приезда на меня наВалилась работа + я заболела.

м
еня часто спрашивают, а где он, 
этот Ульяновск, в России ли во-
обще. Так вот. От Москвы до 
Ульяновска всего 893 км пути 

на восток, 15 часов на верхней полке 11 ва-
гона, 2 кружки чая и одна ночь без сна. А 
дальше? А дальше обычная желтая “мар-
шрутка”: “Остановите где-нибудь здесь!”, 
обычная остановка, занесенная снегом, 
а еще больница, где кто-то нас наверня-
ка ждет.

расположение Ульяновской области на карте россии

Несмотря на полученный урок при сборах 
в прошлую поездку, мы все равно собира-
лись в спешке с бессонными ночами. Сбор 
помощи мы начали заранее. В результа-
те квартира Оли (GIEDI) и Саши преврати-
лась в склад. Человек, который не в кур-
се нашей деятельности, может подумать, 
что это один из складов волонтеров. Од-
нако это квартира, в которой ЖИВУТ лю-
ди. Такое бывает у каждого координатора 
перед отъездом в больницу, приют или де-
тский дом.

ной задачей была отправка в Ульяновск но-
вогодних подарков от компании КБ «Систе-
ма» до Нового года. 
28 декабря в 8.00 утра Аня (Lea), Оля, Саша 
и я в спешке заклеивали скотчем коробки, 
грузили подарки, елочные украшения, по-
дарки персоналу и прочие новогодние ра-
дости в машину Ани.

30 декабря наш волонтер в Ульяновске Нас-
тя приняла подарки и развезла их в 2 боль-
ницы и в 2 приюта. 31 декабря персонал 
больницы поставил в отделении елку, ук-
расил игрушками, нарядил двух медсестер 
Дедом Морозом и Снегурочкой и поздра-
вил ребят. Настя рассказала мне, как были 
удивлены работники больницы, что подар-
ки были даже для них. Нянечки и медсест-
ры никогда не получали подарки на празд-
ники. Отношение в нам потеплело.

Если кто-то и праздновал Новогоднюю 
ночь с салатами и салютами, то это бы-
ли точно не Оля (GIEDI) и Саша. В ночь с 31-
го на 1-ое они паковали коробки, чтобы 
на следующий день отправить все в Улья-
новск. 1 января нам очень помогли с пог-
рузкой и транспортировкой вещей до ба-
гажного отделения Лена (Elena D.) и Маша 
(Mari) с Сергеем. 

на площадке перед дверью - видимо, в квартире уже нет места :)

В багажном отделении

Ульяновск встретил нерадостно: сильный 
ветер, гололед и тридцатиградусный мо-
роз. “А комбинезон Жасминке пригодит-
ся”, - пробежала мысль. Перед отъездом я 
встретилась с Сашей Морозовой, она пе-
редала девочке из приюта новую одежду, 
диски с мультиками, фильмами и подарок 
на Новый год. Встретившись с Настей, об-
судили план наших действий: за один день 
необходимо найти машину, грузчиков, 
предупредить персонал больницы, чтобы 
встречали. Большое спасибо Ане (lannette) 
за контакты своего брата Олега. Он совер-
шил подвиг: приехал на вокзал из самого 
дальнего района Ульяновска (с другой сто-
роны Волги), да еще в «час-пик». Олег при-
ехал не один - с ним были его друзья, чья 
помощь оказалась неоценимый. Парни 
дружно все погрузили в машину и поехали 
с нами в больницу. Я ехала с Алексеем, ко-
торый всю дорогу активно расспрашивал 
меня о нашем движении, о детях, о боль-
ницах, о детских домах. В конце концов, 
он спросил, а нет ли для него “волонтерс-
кой работы” в его районе. От этого вопро-
са поднялось настроение: все-таки чувс-
тво неодиночества очень важно, хорошо, 
когда тебя поддерживают. Это первая по-
ездка, в которой было задействовано та-
кое количество людей.

на кухне олиной квартиры

Все собранные у Оли с Сашей вещи и то, что 
находилось у меня дома, никак не получа-
лось отправить за один раз. Первоочеред-
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После разгрузки в ОДИБ мы, как всегда, за-
шли в отделение детей-сирот. Ребят было 
много: от 3-месячной Кристины до 14-лет-
ней Ксюши. При виде игрушек ребята на-
чали прыгать вокруг нас, как сумасшед-
шие. А что началось, когда я достала фо-
тоаппарат...
Расскажу Вам о ребятах.

Сережа и Галинка - брат и сестра. Пос-
ле больницы их разлучат, поэтому Гали-
на очень просила побольше сфотографи-
ровать их с братом. Кончилось все тем, 
что я пообещала в другой день принес-
ти им фотографии. Ну, и всем ребятам то-
же. Глядя на Сережку, становится грустно: 
на сколько ребенок запущен! Ножки кри-
вые, косолапые, живот выгнут, не говорит 
вообще. Только, как Анюта, ходит следом 
и все время так серьезно смотрит. Галина 
- очень активная, понятливая, добрая де-
вочка. Ни разу я не услышала ни одного 
бранного слова от нее, даже, когда Влад 
ее обижал. Очень любит брата и не хочет 
с ним расставаться. 

Это Кристинка, ей 3 месяца. Малышка ле-
жит в палате одна. И единственное, что она 
видит весь день - это белый потолок. В пер-
вый день Кристина спала, а на второй, по-
ка ребята обедали, я зашла в палату и уви-
дела, что девочка, не отрываясь, смотрит в 
потолок. Подойдя к ней, позвала ее по име-
ни. Никакой реакции. Беру девочку за паль-
чик - смотрит на меня. Начинаю улыбать-
ся ей и разговаривать. Опять никакой реак-
ции. уже почти отчаившись, вижу, что ма-
лышка улыбнулась мне и начала дергать 
ножками. Не знаю, правильно ли это с моей 
стороны, что я с ней общалась. Ведь я уе-
ду, а она останется. И не у всех медсестер 
будет время и, главное, желание с ней раз-
говаривать. 

А это Анюта. Я не помню точно, сколько ей 
лет. Девочка вообще не разговаривает. Она 
постоянно пыталась подойти ко мне поб-
лиже, просто стояла и молча смотрела на 
меня. Иногда Анюта робко улыбалась. Мы 
подарили ей куклу, но девочка удивлен-
но посмотрела на игрушку, повертела ее в 
руках и положила на кровать. Ей было ин-
тереснее просто ходить за нами и смот-
реть, что мы делаем. Галина, другая девоч-
ка, сказала, что Анюта не играет в игруш-
ки. Может, девочка просто не умеет это де-
лать?

кристина

анюта

Галина и Сережа

настя (слева) и Галина

Настя - молчаливая и “сама себе на уме”. 
Видно, что с Галиной они подружились, 
ничего удивительного - ровестницы. Я за-
метила, что девочка одета в одежду, кото-
рую мы привезли в прошлый раз. Посто-
янно дерется с мальчишками, сама же по-
том плачет.

Влад (в центре)

Владу 14 лет, хотя выглядит максимум 
на 10 лет. Мальчишка сперва не хотел 
фотографироваться, но когда я его слу-
чайно поймала щелчком камеры, уже 
сам начал проситься в кадр.

два Влада (тот, о ком идет речь, справа)

А этому Владу 9 лет. Болтливый ужасно! Тре-
щит без остановки. Я его спрашиваю: “Влад, 
ты когда-нибудь молчишь?” “Не, я даже во 
сне разговариваю!” Больше всех просил ме-
ня сфотографировать, ради этого даже на 
руках стал по коридору ходить, сальто де-
лал. По его примеру на руках ходить нача-
ли все, даже 13-летняя Алена. Представь-
те себе толпу детей, и все на руках идут пря-
мо на вас! :) 

Выступления Влада
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Максиму 14 лет, его милиция поймала за 
попрошайничеством, теперь он здесь. Па-
рень не стремился фотографироваться или 
просто общаться. Он сидел в стороне и мол-
ча наблюдал за нами. 

ксюша и максим 

Кириллу 12 лет. Он поступил в последний 
день нашей поездки - милиция на улице на-
шла. Мальчишка только один раз попросил 
его сфотографировать.

кирилл

алена

Алене 13 лет, но выглядит она намного стар-
ше. Она жила в приюте “Открытый дом”, но 
сбежала. Ее поймала милиция и привезла 
сюда. Алена не боялась нас, спокойно раз-
говаривала, просила фотографировать ее. 

Все дети, которые были в больнице, не име-
ли своих собственных фотографий. Поче-

му им так важно иметь свои снимки? Кто-
то мне однажды сказал, что, будь он ребен-
ком в детдоме, не захотел бы иметь фото-
графий, символизирующих несчастливое 
детство. Как бы то ни было, но раз эти дети 
просили меня сделать им снимки, значит, 
они им были нужны.

ксюша

Ксении 14 лет, настоящая «пацанка». Смот-
рит исподлобья, настороженно. Персонал с 
ней не разговаривает, только орет на нее.
Подходит ко мне:
- «А Вы курите?»
- «Нет»
- «А кто-нибудь из вас курит?»
- «Нет»
- «Вообще никто???»
- «Никто. А зачем?»
Стоит, смотрит на меня ошарашено. 
Ксения ходит босиком, ноги все в зеленке: 
упала с подоконника. Она тоже воспитан-
ница приюта “Открытый дом”: сбежала па-
ру недель назад, но милиция и ее пойма-
ла. Девочку не любят — в приюте она би-
ла пожилых воспитателей, дралась с плот-
ником и сантехником, когда те пытались ее 
успокоить. До приюта девочка жила на ули-
це: ночевала в подвале, еду находила в му-
сорках, за что-то более ценное расплачива-
лась собой. Когда хотела повидаться с пре-
жними друзьями, просто одевалась, от-
крывала окно и...спрыгивала с 4-го эта-
жа. После этого ее ловила милиция, и сно-
ва больница, снова прыжки с 4-го этажа...
Все по кругу.

Затем мы навестили тяжело больных ма-
лышей: двух Ванек и новенького Дамирку.

Ванька «старший»

Ваня «птица»

А это Ванька по прозвищу «Птица». Малыш 
не “гулит”, как все дети, а издает звуки, по-

хожие на шипение. И внешне он не такой, как 
все, но он же не виноват! Врачи удивляются, 
что мальчик до сих пор жив. Жив, правда есть 
он может только через зонд.

Про Ваньку я рассказывала в прошлом отче-
те. Это тот самый малыш с гидроцефалией. 
Малыш с удовольствием откликается на свое 
имя, улыбается, пытается что-то произнес-
ти. Такое бывает не всегда: если погода будет 
плохой, малыш сможет только тихонько и жа-
лобно плакать.

дамир

Дамиру 3,5 года. Да, я не ошиблась, ему 
именно столько. Он не может ни сидеть, ни 
стоять, - он серьезно болен.Его мама активно 
пила во время беременности, а для закрепле-
ния полученного результата еще и употреб-
ляла наркотики. Постаралась на славу - иска-
леченная и ненужная никому жизнь малень-
кого Дамира. Что он видел в своей жизни за 
три с половиной года, кроме обшарпанных 



��
к

о
о

рд
и

н
а

то
р

ы
: 

ta
lv

i, 
G

iE
D

i

одиБ, одкБ, приют “открытый дом”

январь 2008

Ульяновск

стен и прутьев кроватки? Разве что еще 
белёный потолок... 
«Наташ, посиди с ними, я пока за буты-
лочками схожу», - сказала мне Валентина 
Егоровна. Я остаюсь с малышами наеди-
не и только теперь, когда ни на что не от-
влекаюсь, улавливаю тихий плач - это Да-
мир жалобно плачет. Наклоняюсь к нему, 
глажу по руке. Он начинает хватать меня 
за руку непослушными пальчиками. Пы-
тается смотреть на меня, но голова не по-
ворачивается. Дамир ерзает, ему что-то 
не нравится. Судорожно пытаюсь вспом-
нить хоть одну колыбельную, но на ум 
приходит только песня группы ДДТ “Ак-
триса весна”. Но Дамиру неважно, что я 
пою. Он перестал плакать и только заин-
тересованно слушал: как будто все его те-
ло стало один Большим Ухом, которое ус-
лышало что-то необычное. А я смотрела 
на него и не  могла поверить, что ему мо-
жет понравится “концерт”, который я тут 
устроила. 
Я сидела на стуле рядом с кроватками и 
слушала рассказы о малышах, о больни-
це, о проблемах. Я видела на ребятах при-
везенные нами памперсы, я видела, как 
предварительно мальчишек намазыва-
ли кремом и как наши влажные салфетки 
использовались по назначению. 
В реанимации сейчас находится 5-лет-
няя девочка, врач-реаниматолог борется 
за ее жизнь. Эта малышка совсем недав-
но лежала в больнице с воспалением лег-
ких. Девочка внешне была похожа скорее 
на годовалую, сильно запущена, с рахи-
том, дистрофией. Мама за весь курс ле-
чения так и не пришла. Зато в палате с 
малышкой сидела бабушка, от которой в 
любое время суток разило так, что зажги 
спичку - вся больница на воздух взлетит. 
Где и когда бабуля напивалась, было не-
понятно, зато обеденные порции ребенка 

палата наших отказников во время уборки

съедала с удовольствием. Кончилось все 
тем, что женщине надоело сидеть в боль-
нице, и она под расписку увезти больно-
го ребенка. Второй раз девочка прибы-
ла в больницу на грани смерти, и никто не 
уверен, что она выживет. Эх, опека, где же 
ты была? 

Второй раз мы поехали в ОДИБ, после то-
го как встретили вторую партию груза, от-
правленную из Москвы 4 января. Ребя-
та нас уже ждали, разве что на голову мне 
не залезли, пока я доставала из рюкза-
ка фотографии. Все очень обрадовались, 
Влад снова стал делать сальто, а потом 
спросил: «А Вы что-то привезли? Давайте, 
мы Вам поможем!» Всем отделением мы 
дружно таскали привезенный груз. Помо-
гали все, кто был старше 5 лет :). Даже не-
сговорчивая  Ксения, смеясь и пританцо-
вывая, носила подгузники.
Поднимаясь по лестнице с коробкой, ко-
торую мне помогала нести Галина, я поз-
дравила девочку с праздником. Галина 
спросила меня: «А правда, что в Рождес-
тво случаются чудеса?» «Правда», - от-
ветила я. «А я ведь желание загадала!» - 
шепотом поведала мне девочка. - «Я его 
на листочке написала и под подушку по-
ложила. Ведь исполнится, да?» «Испол-
нится, Галинка, исполнится, только помо-
гай своему желанию исполнится.» «Я бу-
ду стараться.» Что за желание она загада-
ла, я не стала спрашивать, ни к чему мне 
знать об этом.

Ребятам хочется с кем-то общаться, но иг-
рать друг с другом они не умеют, их нужно 
учить общению. Мы с Настей и Олей наня-
ли для детей педагога-психолога. С 1 фев-
раля у них будет общение. А если Вы, до-
рогие форумчане, захотите помочь нам с 
оплатой, то мы будем рады ;)
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Мы разговаривали с главврачом о ремонте 
ванной комнаты, он обещал сделать смету. 
Не всегда получается действовать опера-
тивно, когда руководство больницы в Улья-
новске, а мы в Москве. Мы очень стараем-
ся! Все постепенно налаживается: больни-
ца преображается, дети одеты и обуты, ма-
лыши в подгузниках, чистенькие, психолог-
педагог начинает работу с 1 февраля. 
В планах еще  найти нянечку для малышей.

На следующий день мы с Настей поехали в 
приют «Открытый дом». Заведующая бы-
ла на совещании в Администрации горо-
да, но администратор Наташа быстренько 
вызвала сантехника с плотником, которые 
разгрузили машину, а нас усадила за стол 
и угостила чаем с плюшками. Впервые нас 
так встретили. Пока мы ждали заведую-
щую, один из сотрудников приюта предло-
жил посмотреть спортзал. Естественно, я 
не отказалась. В спортзале я заметила гор-
ку стареньких коньков.
- «А здесь каток есть?»
- «Есть. Я сам заливаю, а мальчишки чис-
тить помогают» - не без гордости ответил 
мужчина.
Я вспомнила о коньках, которые мы пода-
рили Ваньке (мальчик находился в больни-
це весь декабрь).

Ваня из приюта «открытый дом»

Персонал любил его, Ваня всегда помогал 
убираться, мыть посуду, следил за млад-
шими. У Вани есть 2 младших брата, с ко-
торыми его разлучили - перевели в другой 
детский дом. Коньки, которые мы подари-
ли Ване, были получены от учащихся шко-
лы №654 вместе со многими вещами для 
детишек.

Спустя некоторое время приехала замес-
титель заведующей. Она нас сразу узна-
ла и, недолго думая, повела в группу Жас-
мин. Мы взяли с собой домик, который пе-
редала Юля (Samantha) - не с пустыми же 
руками идти :) 
Заходим в группу: в один ряд на малень-
ких стульчиках сидят детишки, враз повер-
нулись - на нас смотрят 16 заинтересован-
ных пар глаз. “Здравствуйте, ребята!””Зд
рааааааааавствуйте!” Дети с нетерпением 
ждут, что же мы сейчас им покажем. Я тя-
ну из коробки край конструкции, я - вол-
шебник-иллюзионист со шляпой в руках, 
только достаю не кролика, а домик :) до-
мик начинет разворачиваться и увеличи-
вается в размерах по мере того, как осво-
бождается упаковка. И вот тут уже дети, 
завороженно следившие за моими дейс-
твиями, разом шумно вдыхают - восхище-
нию нет предела. Маленький Денис, кото-

рый сидел ко мне ближе всех, с нескры-
ваемым счастьем в глазах воскликнул: 
“Это мне??” “Ну, почему же только тебе?” 
- спросила я, привязывая к домику “кры-
шу”. -”Это для вас всех, будете сейчас иг-
рать”. И когда домик был собран и можно 
было начинать играть, начался самый на-
стоящий “штурм Зимнего Дворца”. Домик 
просто ходуном ходил, ребята всей груп-
пой в него полезли. Честное слово, это бы-
ло очень смешно!:) 

Жасмин (в центре)

И тут мы с Настей увидели Жасминку. Она 
была самой маленькой в группе, да еще 
и болела. Похудела, под глазами синяки, 
носом шмыгает...Пока я фотографирова-
ла ребят, Настя позвала воспитательни-
цу и поговорила с ней насчет вещей Жас-
мин. Саша Морозова передала 2 боль-
ших пакета. 
Вдруг одна девочка говорит: “А у Диа-
ны сегодня День рождения!” Мы достали 
один из подарков, привезенных в приют, 
и вручили девочке.  Диана была так рада, 
она обнимала игрушку и выглядела очень 
счастливой. Уже на обратном пути нас с 
Настей осенило: а почему нам не узнать 
дни рождения всех детей в младшей груп-
пе? Мы хотим, чтобы у каждого ребенка 
был праздник и подарок.

В процессе штурма. В центре кристина «кудряшка Сью»
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Ульяновск

Пока дети штурмовали домик, эта девочка 
тихонько сидела на стульчике и наблюдала 
за остальными. Она подождала, когда дети 
переключатся на другую игру, а затем пош-
ла изучать домик. Когда я показывала фо-
тографии своему мужу, он сказал: «Смот-
ри, какая принцесса сидит». Я теперь ее так 
и называю - Принцесса :)

Мы попращались с ребятами и вышли из 
группы. И тут совсем неожиданно выбежал 
Дениска, тот самый, который спрашивал, не 
для него ли этот домик. Мальчик подбежал 
ко мне и крепко обнял за ноги. Я совершен-
но не ожидала такого поворота событий.  
Мальчик держался за меня и, казалось, от-
пускать не собирался. «Денис, ты чего? Что 
случилось??» Ну, вот, думаю..Я что-то не так 
сделала? И тут Дениска заплакал, шмыг-
нул носом, развернулся и убежал обратно в 
группу. Что произошло с ребенком? Что он 
хотел этим сказать? Я ошарашенно смотре-
ла ему вслед, а на душе было тоскливо.
Потом были разговоры с заведующей, мы 
походили по группам, посмотрели, как жи-
вут другие ребята. Я достала тетрадь и ста-
ла все записывать. «Впервые вижу, чтобы 
кто-то записывал, что нам нужно!» — уди-
вилась заведующая. На этом наша поездка 
в приют закончилась.

В ОДКБ нам не удалось попасть, т.к. руко-
водства не было на месте и без подписанно-
го договора сотрудничать больше не хоте-
ли (почему раньше не хотели подписывать 
договор, остается загадкой). Настя несколь-
ко позже съездила в ОДКБ, отвезла посылку 
и договорилась о подписании договора. Те-
перь с ОДКБ у нас все в порядке, договор бу-
дет подписан.

«принцесса» Жасмин и путин

Доехать до Вики в этот раз не получи-
лось. Нужен водитель, готовый ехать 
250 км в один конец по обледенелой до-
роге при температуре -30 С. Доброволь-
цев не нашлось, поэтому я  отправила 
подарок Вике по почте. Написала пись-
мо, что в посылке подарок самой Вике и 
ее подружке - тоже Вике. Посылка бла-
гополучно дошла до получателя.

Уезжала я домой с чувством выполнен-
ного долга.

А в Москве уже ждала Оля с расспроса-
ми о поездке и новых нуждах. И снова 
все по кругу: отчет, сборы нужд, упаков-
ка, составление актов. Сейчас приходят 
письма от ульяновцев с предложениями 
помощи, собирается маленькая команда 
волонтеров в Ульяновске.

***
Я сижу на работе и сосредоточенно 
смотрю в монитор . «Наташа!! Ау!!! 
У тебя телефон звонит!» - главред сту-
чит по моим наушникам. Я переключа-
юсь на звонок: номер незнакомый, но 
это уже не удивляет. «Наташа! Алло! 
Здравствуйте! Это тетя Лена Валькова!» 
Пара секунд непонимания... Это же 
бабушка Вики! Значит, посылка дошла! 
:) Тетя Лена говорила и говорила, 
а сквозь ее речь я слышала, как Вика 
играет на игрушечном синтезаторе и 
кричит: “Мама!Мама!слушай!” Я как 
будто видела, как девочка сидит на кро-
вати, нажимает на кнопки и смеется. 
Я слушала все это и улыбалась. Значит, 
все не зря.


